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DANZ- AN TURNVERAIN -
DTV KIELEN
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Der DTV-Kehlen hat vor allem

ein Ziel: Freude an gemeinsamer
Bewegung vermitteln. 1988 als
s,Dammen-Turnveradin“ gegriindet,
dann zu einem dynamischen ,,Danz-
an Turnverdin“ weiterentwickelt, bietet
der Verein heute Kurse in Gymnastik,
Zumba und Pilates filir Erwachsene
und Jugendliche ab 15 Jahren an.

VOM ,,DAMMEN-TURNVERAIN*
ZUM ,,DANZ- AN TURNVERAIN*

Seit seiner Griindung 1988 organisierte der DT V-Kielen viele verschiede-
ne Aktivititen: Gymnastik, Skigymnastik, Aerobic, Jazz-Dance fiir Kinder
(mit Gala-Vorfithrung am Ende des Schuljahres), Zumba, Pilates... Als
das Angebot um Jazz-Dance und spiter Zumba erweitert wurde, passte
der Verein auch seinen Namen an: DTV steht heute fiir ,,Danz- an Turn-
verdin®. Damit ist auch klar, dass das Angebot sich nicht ausschliefllich
an das weibliche Geschlecht richtet.

EIN VIELFALTIGES
BEWEGUNGSANGEBOT

Fiir die fiinf Kurse der aktuellen Saison waren insgesamt etwa 140 Leute
eingeschrieben. Da manche mehr als einen Kurs belegen, belduft sich die
Zahl der Mitglieder auf etwa 110 Personen. Wer in der néchsten Saison
dabei sein mochte, meldet sich am besten vor September an. Weitere
Informationen zum Programm und zur Einschreibung fiir 2024/2025
findet man zum Beispiel hier im Kielener Buet oder auch auf der Web-
site dtvkielen.lu. Das Angebot ist voraussichtlich das gleiche wie in der
aktuellen Saison. Interessierte konnen zweimal zum gratis Schnuppern
kommen, dann ist der Beitrag fiir den jeweiligen Kurs zu iiberweisen.

FOLGENDE KURSE STANDEN
AUF DEM PROGRAMM

o Montags von 18:30-19:30 Uhr: Body-Shape/Body-Core-Gymnastik und
von 19:35-20:20 Uhr Pilates, jeweils in der Sportshalle in Kehlen.

« Donnerstags von 9:00-9.30 Uhr sanfte Gymnastik und von 9:30-10:30
Uhr Dance Fitness/Zumba Gold in der Salle polyvalente in Keispelt.

o Donnerstags von 19:00-20:00 Uhr Zumba Fitness im Centre Culturel
in Nospelt.

Freude an gemeinsamer Bewegung verbindet die zahlreichen Mitglieder des DTV

VEREINSLEBEN IM DTV

Auch der soziale Aspekt kommt beim DTV Kielen nicht
zu kurz: Nach dem letzten Kurs des Trimesters ladt der
DTV die Mitglieder auf einen ,,Patt“ ein und bietet den
Teilnehmenden die Moglichkeit zum Austausch sowie mit
dem Komitee ins Gesprach zu kommen und Wiinsche zu
formulieren. Eine weitere Gelegenheit dafiir ist die jahr-
liche ordentliche Generalversammlung.

Zusitzlich gibt es jedes Jahr einen Wandertag, zu dem alle
Mitglieder herzlich eingeladen sind und

der mit einem Abendessen in gemiitli-
cher Runde seinen Abschluss findet.

Die Mitglieder des

Komitees  freuen
sich iiber das rege
Interesse an ihren
Aktivitaten: ,,Die Leute
kommen gerne zu uns, die
Gemeinde unterstiitzt uns prima!“
Nichtsdestotrotz sind engagierte
Neuzuginge im Komitee natiirlich
jederzeit willkommen.




VIE ASSOCIATIVE
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Le DTV Kehlen poursuit
essentiellement un objectif:
transmettre la joie de bouger ensemble.

Fondé en 1988 comme un club de
gymnastique exclusivement réservé
aux dames, il est devenu au fil du temps
un club de danse et de gymnastique
dynamique et propose aujourd’hui

des cours de gymnastique, de zumba

et de pilates pour jeunes a partir de

15 ans et pour adultes.

L’EVOLUTION
DU CLUB DTV KEHLEN

Depuis sa création en 1988, le club DTV Kehlen a organisé
beaucoup dactivités variées: gymnastique, gym de ski,
aérobic, jazz-dance pour enfants (+ gala a la fin de lannée
scolaire), zumba, pilates... Aprés avoir commencé a proposer
de la jazz-dance et de la zumba, le club a changé de nom
et sappelle désormais: DTV (Danz- an Turnverdin), ce qui
signifie club de danse et de gym. Ainsi, aujourd’hui le club
naccueille plus uniquement des filles et des femmes et son
nom actuel refléte cette évolution.

Mitglieder / membres

etwa 110

Mitglied sind alle, die in einem Kurs eingeschrieben sind.
(Beitrag zwischen 50€ und 120€ pro Schuljahr, Jugendliche
im Alter von 15-17 Jahren zahlen die Hilfte)

Mitglieder im Komitee: 8, 4-6 Treffen im Jahr

environ 110

Les personnes inscrites a un cours sont membres.
(Cotisation: entre 50€ et 120€ par année scolaire,
les jeunes agés de 15 a 17 ans paient la moitié)
Membres du comité: 8, 4-6 réunions par an

Kontakt / Contact

Nicole Slunecko
E-Mail: dtvkielen@gmail.com
Homepage: dtvkielen.lu

DES PROPOSITIONS VARIEES POUR BOUGER

Au total, environ 140 personnes sont inscrites aux cours proposés cette
saison. Comme certaines suivent plus dun cours, le nombre de membres
est denviron 110 personnes. Les personnes qui souhaitent participer a la pro-
chaine saison peuvent s’inscrire, de préférence, avant le mois de septembre.
Vous trouverez plus d’informations sur le programme et les inscriptions pour
la saison 2024/2025 dans le Buet de Kehlen et sur le site web dtvkielen.lu.
La programmation sera probablement similaire a celle de cette saison-ci.
Les personnes intéressées peuvent participer librement a deux cours, puis
doivent sacquitter de la cotisation si elles souhaitent poursuivre les cours.

VOICI LES COURS DE LA DERNIERE SAISON

o Les lundis, de 18h30 a 19h30: Gym Body-Shape/Body-Core et de 19h35
a 20h20 Cours de pilates, au hall sportif de Kehlen

o Les jeudis, de 9h a 9h30: gym douce et de 9h30 a 10h30: danse fitness/
zumba gold dans la salle polyvalente a Keispelt.

o Les jeudis, de 19h-20h, zumba fitness au Centre culturel de Nospelt.

LA VIE ASSOCIATIVE AU SEIN DU DTV

Le club DTV cultive aussi la convivialité. Apres le dernier cours du trimestre, le
club invite tous les membres a un pot de lamitié et offre ainsi aux participants la
possibilité davoir des échanges, de parler avec le comité et dexprimer des souhaits.
Lassemblée générale ordinaire annuelle est une autre occasion pour se retrouver.

En plus, chaque année, une journée de randonnée est organisée. Tous les membres
sont chaleureusement invités a participer a la randonnée, suivie dun diner en
toute convivialité. Les activités suscitent un vif intérét et les membres du comité
sen réjouissent. « Les gens aiment venir chez nous et la commune nous soutient
beaucoup ! » Et le comité est ouvert a tout nouveau membre intéressé et engage.



