
 
 

 

 

 

 

 

 

 

DEMENZPRÄVENTION: WIE KANN ICH MEIN RISIKO SENKEN? 
12.03.2025 
14:00 Uhr  
Im Club Senior in Kehlen 

Die meisten Formen von Demenzerkrankungen sind nicht heilbar und bislang gibt es keinen Schutz davor, an 
Demenz zu erkranken. Allerdings – und das ist die gute Nachricht − gibt es zahlreiche Faktoren, die das Risiko 
verringern. 

Ziel dieses Vortrags ist es, Ihnen konkrete und wissenschaJlich fundierte Tipps zu geben, wie Sie Ihr persönliches 
Risiko minimieren können, um ein gesundes und akOves Leben zu führen. 

In Zusammenarbeit mit dem Info-Zenter Demenz bietet dieser Info-NachmiSag die Möglichkeit sich zu informieren. 
Im Anschluss können gerne weitere Fragen gestellt werden.  

Der Vortrag wird von Info Demenz präsenOert. 

 

Deelhuelen ass gratis 

Umeldung : bis den 05.03.2025 
Tel. : 26 10 36 60 / 621 33 90 70 
E-mail : aktiv+@kehlen.lu 
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